
Раздел VI. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучшению условий труда 

Наименование организации: Акционерное общество "Архангельский траловый флот" 

Наименование cтpyicrypнoro под- Срок 
Стру�сrурные подразделе-

Оrмет1 
разделения, рабочего места 

Наименование мероприятия Цель мероприятия 
выполнения 

ния, привлекаемые для 
ВЫПОЛНI 

выполнения 

1 2 3 4 s 6 

М-0347 "Маок Любовский" 

Палvбный состав 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
выполи 

!. Капитан 
и отдыха вибрации 

Согласно Правил 
Организовать рациональные режимы труда Снижение напряженности тру- выполне�, 

внуrреннего трудового Капитан 
и отдыха дового процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия выполнен 

и отдыха вибрации 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

2. Старший помощник капитана
условиях повышенного уровня шума про-

факторов на органы слуха. 
спецодеждой,спецобувью 

капитана 
тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидуальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен, 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внутрен- выполнен, 

него трудового распорядка капитан 
и отдыха процесса 

п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен< 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

3. Второй помощник капиrана условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидуальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен< 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнено 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидуальной защиты 

4. Третий помощник капитана
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил выполнено 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнено 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 



Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнеt 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

5. Помощник капитана по радио-
"Беруши". дивидуальной защиты 

Согласно Правил выполнеt электронике Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан и отдыха процесса 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший ПОМОЩНИК условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидуальной защиты 
6. Боцман

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внутрен- выполнен 
него трудового распорядка капитан и отдыха процесса 

п.3.7, 3.8, 3.9 
Машинный состав 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидуальной зашиты 
7. Старший механик

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внутрен- выполнен 
него трудового распорядка капитан и отдыха процесса 

п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидуальной зашиты 
8. Второй механик

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен, 

внутреннего трудового капитан и отдыха процесса 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу-
Снижение воздействия вредных 

Согласно Норм 
Старший помощник 

выполнен, 
9. Третий механик ма обеспечить работников, работающих в обеспечения 

факторов на органы слуха. капитана условиях повышенного уровня шума про- спецодеждой, спецобувью 



тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Берvши". дивидуальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил вьmолне 

внуrреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполне 

внуrреннеrо трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник 
условиях повышенного уровня шума про-

факторов на органы слуха. 
спецодеждой,спецобувью 

капитана 
тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Берvши". дивидуальной защиты 
10. Четвертый механик

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил внутрен- выполне1 

него трудового распорядка капитан 
и отдыха вибрации 

п.3.7 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил ВЫПОЛНеl 

внуrреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне1 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидvальной защиты 

11. Второй электромеханик
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил выполне� 

внуrреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполне� 

внуrреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне�; 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник 
условиях повышенного уровня шума про-

факторов на органы слуха. 
спецодеждой, спецобувью 

капитана 
тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидvальной защиты 
12. Третий электромеханик

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил внуrрен- выполнен 

него трудового распорядка капитан 
и отдыха вибрации 

п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внуrрен- выполнен 

него трудового распорядка капитан 
и отдыха процесса 

п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник 
13. Механик рефрижераторных

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
установок

"Беруши". дивидуальной защиты 
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия Согласно Правил внутрен- выполнен, 

капитан 
и отдыха вибрации него трудового распорядка 



п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне1 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Берvши". дивидvальной защиты 
14. Моторист I класса

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполне1 

внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполне1 

внутреннего трудового капитан и отдыха процесса 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне1 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший ПОМОЩНИК условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-15. Электрик I класса 

"Беруши". дивидvальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполне1 

внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 
оаспорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне1 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана 16. Машинист рефрижераторных тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

установок "БеРvши". дивидvальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Пооизводственный пеосонал 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший ПОМОЩНИК условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

17. Помощник капитана по произ-
"Беруши". дивидvальной защиты 

Согласно Правил выполнен водству Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внутрен- выполнен 
него трудового распорядка капитан и отдыха процесса 

п.3. 7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных обеспечения 
Старший помощник условиях повышенного уровня шума про-

факторов на органы слуха. 
спецодеждой,спецобувью 

капитана 18. Старший мастер добычи (Стар- тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
ший мастер по добыче рыбы) "Берvши". дивидvальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 



Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан и отдыха процесса 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидуальной защиты 
19. Мастер по добыче рыбы

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан и отдыха процесса 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен, 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидуальной защиты 
20. Мастер по обработке рыбы

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен, 

внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполненс 

внутреннего трудового капитан и отдыха процесса 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм ВЫПОIIНенс 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник капи-условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
тана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

21. Помощник мастера по обработ-
"Беруши". дивидуальной защиты 

Согласно Правил выполнен< ке рыбы Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 

распорядка n.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен< 

внутреннего трудового капитан и отдыха процесса 
распорядка n.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен< 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидуальной защиты 
22. Мастер по выработке консервов

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выпол:ненс 

внутреннего трудового капитан и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внутрен- выпол:ненс 
него трудового распорядка капитан и отдыха процесса 

п.3. 7, 3.8, 3.9 
23. Первый механик-наладчик Для уменьшения вредного воздействия шу- Снижение воздействия вредных Согласно Норм Старший помощник выполнено 



ма обеспечить работников, работающих в факторов на органы слуха. обеспечения капитана 

условиях повышенного уровня шума про- спецодеждой, спецобувью 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидvальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил внуrрен- выполнеJJ 

него трудового распорядка капитан 
и отдыха вибрации 

п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнеJJ 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про- спецодеждой, спецобувью 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа 
факторов на органы слуха. капитана 

24. Второй механик-наладчик
и другими средствами ин-

"Беруши". дивидуальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

25А(26А; 27А; 28А; 29А; 30А). 
"Берvши". дивидvальной защиты 

Матрос 1 класса Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

вибрации 
внутреннего трудового капитан 

и отдыха распорядка п.3.7 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Обслvживающий персонал 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполне�, 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха фактора 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
31. Шеф-повар Согласно Правил выполне1: 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
внутреннего трудового капитан 

и отдыха процесса 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил внутрен- выполнеF 

фактора 
него трудового распорядка капитан 

и отдыха п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне� 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

32. Матрос-камбузник (уборщик)
тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидуальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполне� 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполне� 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

МК-0473 "Холмогооы" 



Палvбный состав 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм ВЫПОЛИ( 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". диви.дуальной защиты 

33. Капитан
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил вьшолне 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение напряженности тру-
Согласно Правил выполне 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха дового процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил вьшолне 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка n.3.7 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

34. Старший помощник капитана условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

сnецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидvальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполне1 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне1 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидуальной защиты 

35. Второй помощник капитана
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил выполне1 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполне1 

внутреннего трудового кап�пан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне1 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Берvши". дивидvальной защиты 

36. Третий помощник капитана
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внутрен- выполнен 

него трудового распорядка капитан 
и отдыха процесса 

п.3.7, 3.8, 3.9 

37. Помощник капитана по радио-
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм 

Старший ПОМОЩНИК 
выполнен 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
электронике факторов на органы слуха. капитана 

условиях повышенного уровня шума про- спецодеждой,спецобувью 



тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидvальной зашиты 

Организовать рациональные режимы труда -Снижение времени воздействия
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший ПОМОЩНИК 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидvальной защиты 

38. Боцман Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

вибрации 
внутреннего трудового капитан 

и отдыха 
распорядка n.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Маишнный состав 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
39. Старший механик "Беруши". дивидvальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
40. Второй механик "Берvши". дивидуальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидvальной защиты 

41. Третий механик Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполнен 

вибрации 
внутреннего трудового капитан 

и отдыха 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внутрен- выполнен 
него трудового распорядка капитан 

и отдыха процесса 
п.3.7, 3.8, 3.9 

42. Четвертый механик Для уменьшения вредного воздействия шу- Снижение воздействия воедных Согласно Норм Старший ПОМОЩНИК выполнен 



ма обеспечить работников, работающих в факторов на органы слуха. обеспечения капитана 
условиях повышенного уровня шума про- спецодеждой,спецобувью 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидуальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выполне1 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполне1 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне1 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидуальной защиты 

43. Второй электромеханик
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил выполне� 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнеli 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший ПОМОЩНИК 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидуальной защиты 

44. Третий электромеханик
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распооядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распооядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

45. Механик рефрижераторных
"Беруши". дивидуальной защиты 

Согласно Правил выполнен, 
установок Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен, 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен, 

46. Машинист рефрижераторных
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник 
установок

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидvальной защиты 



Организовать рациональные режимы труда 
Согласно Правил ВЫПОЛИ! 

Снижение времени воздействия 
внутреннего трудового капитан 

и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внуrрен- ВЫПОЛИ( 

него трудового распорядка капитан 
и отдыха процесса 

п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выnолне 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
".Беруши". дивидvальной защиты 

47. Моторист 1 класса
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил выполне 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполне. 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Пооизводственный персонал 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполне, 
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
обеспечения 

Старший помощник 
условиях повышенного уровня шума про-

факторов на органы слуха. 
спецодеждой, спецобувью 

капитана 
тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

48. Помощник капитана по nроиз-
"Беруши". дивидvальной защиты 

Согласно Правил выполне• 
водству Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполне11 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

49. Старший мастер добычи (Стар-
"Беруши". дивидуапьной защиты 

ший мастер по добыче рыбы) Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил выпо;rнен 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внутрен- выполнен, 

него трудового распорядка капитан 
и отдыха процесса 

п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен, 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

50. Мастер по добыче рыбы
тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

"Беруши". дивидvальной защиты 

Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 
Согласно Правил внутрен- выполнен< 
него трудового распорядка капитан 

и отдыха вибрации 
п.3. 7, 3.8, 3.9 



Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен� 

внуrреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнеш 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"БеDvши". дивидvальной защиты 

51. Мастер по обработке рыбы
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил выполнен� 
внутреннего трудового капитан 

и отдыха вибрации 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен� 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен� 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидvальной защиты 

52. Первый механик-наладчик
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил выполнеН< 
внутреннего трудового капитан 

и отдыха вибрации 
распорядка п.3. 7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил выполнен� 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха процесса 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 
Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен� 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения 
Старший помощник 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой,спецобувью 
капитана 

тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-
"Беруши". дивидvальной защиты 

53. Второй механик-наладчик
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

Согласно Правил выполнеН< 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
Согласно Правил внутрен- выполнен� 
него трудового распорядка капитан 

и отдыха процесса 
п.3.7, 3.8, 3.9 

Для уменьшения вредного воздействия шу- Согласно Норм выполнен� 

ма обеспечить работников, работающих в 
Снижение воздействия вредных 

обеспечения Старший ПОМОЩНИК 

условиях повышенного уровня шума про-
факторов на органы слуха. 

спецодеждой, спецобувью капитана 
тивошумными наушниками, либо СИЗ типа и другими средствами ин-

54А{55А; 56А; 57А; 58А; 59А; 60А; 
"Беруши". дивидуальной защиты 

Согласно Правил выполнеш 
61А). Матрос 1 класса Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

внутреннего трудового капитан 
и отдыха вибрации 

распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Организовать рациональные режимы труда 
Согласно Правил выполнею 

Снижение тяжести трудового 
внутреннего трудового капитан 

и отдыха процесса 
распорядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Обслvживающий пеосонал 



Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
62.Шеф-повар

и отдыха процесса 

Для уменьшения вредного воздействия шу-
ма обеспечить работников, работающих в 

Снижение воздействия вредных 
условиях повышенного уровня шума про-

факторов на органы слуха. 
тивошумными наушниками, либо СИЗ типа 

"Беоvши". 

63. Матрос-камбузник
Организовать рациональные режимы труда Снижение времени воздействия 

и отдыха вибрации 

Организовать рациональные режимы труда Снижение тяжести трудового 
и отдыха процесса 

Дата составления: 01.09.2020 

Председатель комиссии по проведению спеЩ!._альной оценки условий труда 
Первый заместитель генерального ди-

ректора { \ ,. J / { Столоноrов И.С. 
(должность) (Ф.И.O.) 

Члены комиссии по проведению специальной оце условий труда: 
Начальник службы охраны труда, эко­
логической, пожарной и промышлен­

ной безопасности 
(должность) 

Начальник отдела учета труда и зара­
ботной платы 

(должность) 

Начальник службы кадров 
(должность) 

Ведущий юрисконсульт 
(должность) 

Киб!!Р_ева Т.А. 
(Ф.И.О.) 

Насекина И.А. 

� 

�) 

ШитоваЕ.А. 

, 

о 

� 
l:!о.Ровских Я.С. 

(Ф.ПЩ 

Эксперт(ы) организации, проводившей специальную оценку условий труда: 

5041 
� 

Тупицын Илья Александрович 
(№ в peec'l])C экспертов) �сь) (Ф.Й.Q.) 

Согласно Правил выполне1 
внутреннего трудового капитан 

оаспооядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Согласно Норм выполне1 
обеспечения 

Старший помощник 
спецодеждой,спецобувью 

капитана 
и другими средствами ин-

дивидvальной защиты 

Согласно Правил выполне1 
внутреннего трудового капитан 

оаспооядка п.3.7, 3.8, 3.9 

Согласно Правил выполне1 

внутреннего трудового капитан 

оаспооядка п.3.7, 3.8, 3.9 

(дата) 

(дата) 

(дата) 

(дата) 

(дата) 

01.09.2020 
(дата) 


